
PROGRAMAS: EFA / R Primeros Auxilios Avanzados

EFA

Objetivo: Mediante la realización de una formación teórica y practica con este módulo se capacita a los 
alumnos para que puedan servir de apoyo y puedan atender a otros trabajadores en la industria al poseer los 
conocimientos, habilidades y la actitud para aplicar unos Primeros Auxilios ampliados (Avanzados). Finalizado el 
modulo EFA de GWO, los alumnos podrán administrar medidas y técnicas de intervención en primeros auxilios 
seguras, efectivas e inmediatas para socorrer y salvaguardar la vida y brindar asistencia en áreas remotas 
utilizando equipos avanzados de emergencia y tele-consulta médica.

Elemento Adicional en EFAR

* Refresh 

Elección de un tema a desarrollar
Tema 1- Efectos psicológicos de los primeros auxilios
Tema 2 - Enfermedad repentina y factores ambientales
Tema 3 - Tipos de trauma
Tema 4 - Gestión de incidencias y conciencia situacional
Tema 5 - Incidentes complejos con varias (2-5) víctimas

* EFA y EFAR son módulos independientes

(PPAA Avanzados)Módulo EFA 

(PPAA Avanzados Refresh)Módulo EFAR 

Duración FA+EFA: 21 horas (3 días)

Validez del Certificado: 24 meses
Programa EFA: Apdos. 1 al 8

Máximo nº alumnos: 12 personas x Ed.

Duración FA + EFA: 14 horas (2 días)*

Duración FAR+EFAR: 14 horas (2 días)

Validez del Certificado: 24 meses
Programa EFAR: Apdos. 1 al 9

Máximo nº alumnos: 12 personas x Ed.

1. Introducción al módulo de EFA
 1.1 Instrucciones de seguridad y procedimientos de emergencia
2. Legislación. Peligros y riesgos.
 2.2 Directrices en primeros auxilios y planes de emergencia
 2.3 Legislación nacional
 2.4 Legislación internacional
2.2 Estrategia de evacuación
3. Anatomía
 3.1 Condiciones vitales del cuerpo humano
 3.2 Estructura, funciones y signos del cuerpo humano
 3.3 Enfermedades leves y graves - las funciones, sus signos y síntomas
4. Gestión de accidentes - Respuesta emerg. nacional - Tele consulta 
     médica
 4.1 Sensibilización sobre seguridad en una situación de emergencia
 4.2 Gestión de un incidente
 4.3 Eq. de rescate, llamadas de emergencia y tele consulta médica 
5. Socorrismo y PPAA en valoración primaria y secundaria
 5.1 Procedimientos "C" – A – B – C – D – E
 5.2 Valoración primaria
 5.3 "C": hemorragia crítica
 5.4 A: Vías aéreas
 5.5 B: Respiración
 5.6 C: Circulación
 5.7 Valoración secundaria
 5.8 D: Discapacidades
 5.9 E: Exposición al Entorno o Ambiente
 5.10 Primeros auxilios psicológicos
6. Gestión del dolor y otros posibles medicamentos
 6.1 Algoritmo de aplicación
 6.2 Otras medicaciones posibles
7. Formación basada en escenarios
 7.1 Practicar técnicas de primeros auxilios
8. Evaluación general de modulo y gestión de acreditaciones
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