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Objetivo: Mediante la realizacién de un entrenamiento tedrico y practico, los participantes adquieren los
conocimientos y las habilidades necesarias para llevar a cabo una intervencion basica en Primeros
Auxilios en el entorno del trabajo en aerogeneradores. El curso desarrollado por GWO se basa en los
mejores estandares y cumpliendo los requisitos del Consejo Europeo de Resucitacion (ERC) y la
Asociacion Estadounidense del Corazéon (AHA).

PROGRAMAS: FA Primeros Auxilios / FAR Primeros Auxilios Refresh

1. Introduccién al médulo de PPAA * Refresh

1.1 Instrucciones de seguridad y procedimientos de emergencia
2. Legislacion. Riesgos y amenazas * Refresh

2.1 Riesgos y amenazas

2.2 Directrices de PPAA

2.3 Legislacién nacional

2.4 Legislacién internacional

3. Anatomia * Refresh

3.1 Condiciones vitales del cuerpo humano

3.2 Estructura, funciones y signos del cuerpo humano

3.3 Signos, sintomas y funciones de lesiones leves y lesiones graves
3.4 Uso de la anatomia en PPAA y situaciones de emergencia
4. Gestion de un incidente:

4.1 Sensibilizacién sobre seguridad en situaciones de emergencia
4.2 Gestion de un incidente

4.3 Equipos de Rescate en Emergencias

Médulo FA (Primeros Auxilios)

Duracion: 14 horas (2 dias)
Programa FA: Apdos. 1 al 8

Validez del Certificado: 24 meses
Maximo n° alumnos: 12 personas x Ed.

Mdédulo FAR (Primeros Auxilios Refresh)

Duracion: 7 horas (1 dia)
Programa FAR: Apdos. del 1-3y 5-8

Elemento adicional en médulo FAR
Eleccion de un tema a desarrollar
1 Efectos psicolégicos de los primeros auxilios

5. Valoracion primaria (“C"-A-B-C) e intervencion en PPAA * Refresh
5.1 Valoracién primaria “C"-A-B-C)

5.2 “C" Hemorragia critica

5.3 Especifcaciones técnicas de un DEA/DESA
5.4 Procedimientos de Seguridad DESA/DESA
5.5 Uso correcto de un DEA/DESA

5.6 Victima que no responde

5.7 Victima que no responde, no respira

5.8 Reanimacion Cardio pulmonar RCP

5.9 Obstruccion de las vias aéreas

5.10 Hemorragia interna y externa

5.11 Choque

6. Valoracion secundaria * Refresh

6.1 Valoracién Secundaria

6.2 PPAA en diferentes tipos de incidentes
6.3 Deterioro de incidencias

6.4 Primeros Auxilios Psicolégicos
7. Formacién basada en escenarios * Refresh
7.1 Ejercicios practicos de PPAA
8. Evaluacion * Refresh

8.1 Resumen

8.2 Evaluacion

8.3 Registro de formacion

2 Enfermedad repentina y factores ambientales
3 Tipos de trauma
4 Gestidn de incidentes y conciencia situacional

5 Incidentes complejos con varias (2-5) bajas
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